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DIARIO DI BORDO 
 
 
 
 
 
Cognome …………………… 
Nome …………………………. 
Data …………………………… 
 
 
Analisi del contesto in cui si svolge l’azione (spazi – tempi) 
(Riassumere brevemente gli aspetti salienti del proprio lavoro nel periodo di formazione. 
Indicare, se ci sono, elementi di continuità con le esperienze precedenti di insegnamento). 

 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
Cosa ho fatto… 
(Narrazione di quanto si è realizzato). 

 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 

Punti di forza  

 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
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Punti di debolezza  

 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 

Con chi…  

(Riflettere sulle scelte" dei compagni di viaggio" per comprenderne le motivazioni). 

 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
 
Partecipazione alla vita della scuola 
Descrivere sinteticamente i rapporti intrattenuti con le famiglie degli studenti. 
Riassumere gli aspetti salienti della propria partecipazione agli organi collegiali. 

 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 

Quali problemi ho incontrato…  

(Tesorizzare le esperienze rilevate focalizzando l'attenzione nell’ottica del miglioramento 
continuo). 

 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
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Cosa ho imparato… 

(La comparazione tra il personale punto di partenza e quello di arrivo consente l'individuazione 
di ciò che è stato percepito significativo e qualificante). 

 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
  

Riflessioni sulle possibilità di miglioramento 

Descrivere quali sono gli aspetti per i quali si intende intraprendere azioni di autoformazione 
per il miglioramento. 

 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
 
 


