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Titolo: Coaching digitale – lezioni sincrone on line uno a uno 
 

Descrizione: il coaching digitale è un servizio innovativo che Laboratorio Formazione offre a tutti 
coloro che abbiano voglia o necessità di accrescere le proprie competenze nell’ambito delle 
tecnologie sia per l’organizzazione del lavoro, sia per la didattica. I punti di forza della proposta 
sono in primo luogo la possibilità di costruire un percorso ad-hoc per il singolo formando e 
l’opportunità di avere un supporto in itinere in grado di monitorare i progressi sulla base delle 
esperienze agite nell’attività di insegnamento.  

 
Anno scolastico di svolgimento: 2020-2021 
 

Ambiti specifici:  
 Educazione alla cultura economica  Orientamento e dispersione scolastica 
 Bisogni individuali e sociali dello studente  Problemi della valutazione individuale e di sistema 
 Alternanza scuola-lavoro  Inclusione scolastica e sociale 
 Dialogo interculturale e interreligioso  Gestione della classe e problematiche relazionali 
 Conoscenza e rispetto della realtà naturale e 

ambientale 

 Tutela della salute e sicurezza nei luoghi di lavoro 

 Sviluppo cultura digitale ed educazione ai media  Didattica singole discipline previste dagli ordinamenti 
 Cittadinanza attiva e legalità   
 

Ambiti trasversali:  
 Didattica e metodologia  Metodologie e attività laboratoriali 
 Innovazione didattica e didattica digitale  Didattica per competenze e competenze trasversali 
 Gli apprendimenti   
 

Obiettivi: 
 Accrescere il livello di confidenza nell’uso delle tecnologie per l’organizzazione del lavoro. 

 Migliorare la padronanza dell’uso delle tecnologie applicate alla didattica. 

 Strutturare la didattica digitale integrandola con quella in presenza.1 
 

Programma 
 
Il corsista si trova in diretto contatto con il tutor in una call conference alla quale partecipa 
singolarmente. 
Si tratta di un servizio flessibile in quanto consente di acquistare un numero variabile di lezioni a 
partire da un minimo di cinque (costo euro 165), che può essere aumentato in qualsiasi 
momento. Le lezioni vengono erogate a distanza su piattaforma da concordare (in prima istanza 
Skype, Google Meet, Zoom) nei giorni e negli orari che meglio si adattano agli impegni del 
formando. L’utilizzo di una piattaforma di videoconferenza consente al formatore, attraverso  la 
condivisione dello schermo del formando, di seguire passo passo le sue azioni e quindi di offrire 
feedback immediati. 
 
Il corsista, dopo l’iscrizione e l’avvenuto pagamento, riceverà una comunicazione telefonica per 
definire data e ora del colloquio preliminare con il formatore, durante il quale verranno presi 
accordi relativamente a obiettivi e organizzazione delle lezioni. Si stabiliranno, inoltre, le date delle 
5 lezioni. 

                                                
1
 Trattandosi di un percorso individuale basato sulle necessità specifiche e sul livello di expertise del singolo, gli obiettivi riguardano in 

generale la crescita in consapevolezza e padronanza delle tecnologie applicate alla didattica. Tale obiettivo verrà declinato sulla base di 
un primo colloquio all’interno del quale il formatore e il formando definiranno i risultati attesi in maggiore dettaglio. Tale colloquio è 
offerto gratuitamente a tutti coloro che acquisteranno un carnet di lezioni. 
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Si ricorda che il colloquio preliminare è offerto a titolo gratuito ed ha una durata di 30 minuti. 
Sia il colloquio preliminare sia le lezioni verranno svolti nella fascia oraria 9.00 – 13.00, 14.00 - 
18.00 dal lunedì al venerdì. 
 
Una volta fissata la lezione, sarà possibile chiedere un eventuale spostamento entro e non oltre le 
24 ore precedenti. Successivamente la lezione si considererà confermata. 
 
Per ulteriori informazioni scrivere a info@laboratorioformazione.it o telefonare tra le 17 e le 19 a 
3337128694. 

 
Mappatura delle competenze: 

 Utilizza i software in adozione alla scuola per l’organizzazione del lavoro in classe e con i 
colleghi. 

 Progetta percorsi di apprendimento attraverso un uso integrato di didattica in presenza e a 
distanza. 

 Adotta strategie didattiche che sappiano sfruttare le potenzialità delle tecnologie.  

 Ricerca risorse in Rete in modo efficace. 

 Realizza contenuti digitali.2 
 

Destinatari: 
 Docenti scuola infanzia  Docenti scuola primaria 
 Docenti scuola secondaria I° grado  Docenti scuola secondaria II° grado 
 Dirigenti scolastici  Personale ATA 
 
Tipologia verifiche finali: 
 Questionari a risposta aperta  Test a risposta multipla 
 Altro   
 

Direttore responsabile: Dott.ssa Patrizia Appari  
– Presidente di Laboratorio Formazione – Direttore di www.laboratorioformazione.it 

Link programma: 
http://www.laboratorioformazione.it/index.php?option=com_content&view=article&id=1026:coaching-
digitale&catid=200&Itemid=546 
 

Direttore responsabile: Dott.ssa Patrizia Appari 
– Presidente di Laboratorio Formazione – Direttore di www.laboratorioformazione.it 

 

Carta del docente: sì Costo a carico del singolo destinatario: € 165 
 

Edizioni:  
edizione – ottobre – giugno 2020  

 
Periodo per l’iscrizione: 
edizione – ottobre – giugno 2020  

 
Periodo di svolgimento: 

                                                

2 Il livello di competenze acquisito varierà a seconda delle competenze base del formando, delle sue esigenze e del numero di lezioni 

erogate. Sarà inoltre possibile stabilire delle priorità nel definire i risultati attesi o scegliere quali tra le competenze elencate sviluppare.  
 

http://www.laboratorioformazione.it/
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edizione – ottobre – giugno 2020  

 
Modalità di erogazione: on line 

 

Sede di svolgimento: on line 

 
Relatori, Formatori, Facilitatori, eTutor, eCoach: Stefania Quattrocchi 

 

Contatti: per informazioni: tel. 3337128694 – dalle 17 alle 19 – info@laboratorioformazione.it 

http://www.laboratorioformazione.it/
mailto:info@laboratorioformazione.it

